¿Qué hacer en caso de INCENDIO?


ANTES

· [bookmark: _GoBack]Ubica los extintores e hidrantes en tú área de trabajo, y NO lo bloquees.
· Identifica y conoce a tus brigadistas de piso o área.
· Mantén siempre en buen estado la instalación eléctrica.
· Respeta las señales de “No fumar”.
· Asegura que las rutas y salidas de emergencia estén SIEMPRE libres de obstáculos.

1. Gira y retira los seguros
2. Sujeta la manguera y oprime las manijas. Haz un disparo corto de prueba
3. Dirige les descargas a la base del fuego. Da disparos intermitentes con el viento a tu favor, a una distancia de ~3m

DURANTE

· Mantén la calma y notifica el humo o el fuego a tu brigadista de piso o área.
· Si conoces el uso de un extintor, utilízalo con ayuda de otra persona. JAMÁS solo o sola.
· Sigue las instrucciones de tú brigadista.

En caso de ausencia de brigadista:

· Notifica la emergencia por teléfono a vigilancia de tú edificio y a seguridad.
· Evacua por la salida más alejada al siniestro.
· No utilices el elevador.
· Sigue la ruta de evacuación establecida. Evacúa por pasillos y escaleras, siempre por tu derecha.
· No abras puertas cerradas sin antes palpar con la parte posterior de tú mano. Si está caliente, busca otra salida o sella espacios alrededor de la puerta con lo que tengas disponible.
· Verifica que barandales de escaleras no estén calientes.

En caso de humo denso:

· Cúbrete nariz y boca con un trapo, de ser posible húmedo.
· Desplázate al nivel del piso, por debajo de la capa de humo, utilizando en lo posible tu derecha.
· Reporta cualquier incidente a tú brigadista (lesionados, ausencias, daños, etc.)

DESPUÉS

· Mantente con el grupo en el punto de reunión establecido.
· Sigue las instrucciones de tú brigadista.
· Regresa a tú área de trabajo hasta que recibas las instrucciones correspondientes.
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